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JÓVENES NUCLEARES 
EN EL CONGRESO 

DE LOS DIPUTADOS

E
l pasado 6 de mayo, representantes de Jóvenes Nu-
cleares (JJNN) fueron convocados al Congreso de los 
Diputados para compartir sus perspectivas sobre el 
papel de la energía nuclear en la estrategia energética 

de España. Ofrecieron una presentación concisa y directa, 
titulada "¿Por qué es necesaria la energía nuclear?". 

Una parte fundamental de la presentación fue transmitir que 
los jóvenes profesionales nucleares creen en la continuación 
de la operación y la extensión de la vida útil de la Central 
Nuclear de Almaraz, presentando la iniciativa "Salvemos 
Almaraz". Esta instalación ha sido una piedra angular en la 
producción de energía limpia en España, y JJNN presentó 
argumentos sólidos para su Operación a Largo Plazo (LTO). 
Los argumentos estaban respaldados por un folleto o posi-
cionamiento detallado de la iniciativa "Salvemos Almaraz" [1], 
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Figura 1: Disminución requerida en las emisiones de CO2 (eje-y), en función del año (eje-x) para que la temperatura media de la superficie 
del planeta no aumente más allá de 1.5 ºC.

Figura 6, que enumera varias razones para prolongar la vida 
operativa de la planta y los estudios científicos que en él se ci-
tan, material entregado en papel a modo de documentación 
soporte para los diputados durante la presentación.

La presentación empezó comentando el Contexto Energéti-
co Global y nacional y citando los principales desafíos ener-
géticos y por qué la energía nuclear es fundamental para 
combatir el Cambio Climático y para la transición energética. 
También se comentó en detalle la Seguridad Nuclear, abor-
dando las estadísticas y percepciones que juegan un rol fun-
damental en la comparación de la seguridad de la energía 
nuclear con la de otras fuentes de generación. Un Análisis de 
Costes también fue una parte significativa del discurso, apar-
te de un extendido turno de preguntas posterior por parte de 
los diferentes grupos políticos. 

CONTEXTO ENERGÉTICO GLOBAL

JJNN comenzó su presentación mencionando como el de-
bate sobre la energía nuclear en España no puede desligarse 
del contexto más amplio del cambio climático y la necesidad 
global de reducir las emisiones de gases de efecto inverna-
dero. Mientras que los combustibles fósiles han sido históri-
camente impulsores fundamentales del progreso tecnológi-
co, a día de hoy, sus efectos nocivos sobre la salud y el medio 
ambiente son bien conocidos. De hecho, un estudio la OMS 
concluye que el 99% de la población mundial vive en lugares 
donde no se respetaban las Directrices Calidad del Aire y que 
en 2019 la contaminación del aire ambiente (exterior) provocó 
en todo el mundo 4.2 millones de muertes [2].

Dada la drástica disminución de emisiones de CO2 requerida 
para no aumentar la temperatura del planeta, representada 
en la Figura 1, JJNN argumentó que necesitamos una tran-
sición energética hacia la neutralidad climática, empleando 
todas fuentes de generación libres de emisiones a nuestro 
alcance, siendo la combinación de renovables y nuclear la 
clave para satisfacer la creciente demanda de energía (indus-
tria, electricidad, transporte…).

JJNN también discutió cómo la transición hacia un mix ener-
gético más verde en España debería considerar las capaci-
dades de carga base de la energía nuclear, especialmente 
en términos de fiabilidad y capacidad de generar energía de 
manera continua, características importantes para manejar 
picos de demanda y para complementar la variabilidad de las 
energías renovables.

Como guía durante la presentación, se presentaron las carac-
terísticas fundamentales de un mix energético: debe ser equi-
librado, bajo en emisiones, fiable, seguro, económico y sos-
tenible, dando paso a las siguientes secciones y argumentos. 

SEGURIDAD NUCLEAR

En la presentación, JJNN puso un especial énfasis en des-
mentir mitos sobre la seguridad nuclear, presentando esta-
dísticas que comparan favorablemente la seguridad de la 
energía nuclear con otras formas de generación energética. 
Se destacó que, incluso considerando eventos significativos 
como Chernóbil y Fukushima, la energía nuclear sigue siendo 
una de las formas más seguras de producir electricidad, con 
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Figura 2: Muertes asociadas a accidentes y polución por TWh de energía producida y por tipo de energía [3].

Figura 3: Gráfico tipo box-plot del Levelized Costs of Energy (LCOE) para diferentes fuentes de producción eléctrica [4]. Produc-
ción nuclear con extensión de vida (LTO) subrayada en rojo.
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menos muertes por Tera vatio-hora generado en compara-
ción con las fuentes energéticas basadas en combustibles 
fósiles, Figura 2.

Además, JJNN comparó la percepción pública de la segu-
ridad nuclear con la de los modos de transporte, realizan-
do una analogía con el transporte aéreo, que a pesar de su 
alta seguridad estadística, a menudo se percibe como más 
arriesgado que el transporte en automóvil. Esta analogía 
ayudó a contextualizar los temores infundados que muchas 
veces rodean a la energía nuclear y a enfatizar la importan-
cia de basar las políticas energéticas en datos y evidencias 
científicas y no en percepciones subjetivas.

ANÁLISIS DE COSTES

Desde el punto de vista económico, la energía nuclear de ex-
tensión de vida se posiciona como una de las opciones más 
efectivas para la generación de electricidad a largo plazo. 
JJNN citó el informe de la Agencia Internacional de la Energía 
(IEA) de 2020 [4], que detalla cómo la operación a largo pla-
zo de las centrales nucleares ofrece un Coste Nivelado de 
la Energía (LCOE) significativamente más bajo en compara-
ción con otras tecnologías energéticas, Figura 3. 

Además, se presentaron argumentos para justificar que la 
operación a largo plazo de las CCNN, es viable, de hecho 
se podría decir que es, a día de hoy, una tendencia interna-
cional, con 90 centrales aprobadas para operar a 80 años 
y 8 hasta los 80 años en Estados Unidos, muchas de ellas 
de la misma tecnología (PWR Westinghouse) que Almaraz.

En términos de precio de la electricidad, el mantenimien-
to de la infraestructura nuclear contribuye a mitigar la vo-
latilidad de los precios energéticos, que se ve a menudo 
exacerbada por la dependencia de fuentes energéticas ex-

ternas y fluctuantes, especialmente en el caso español. La 
estabilidad que proporciona la energía nuclear en términos 
de coste de producción puede ayudar a proteger la eco-
nomía española de los choques de precios en el mercado 
energético global, especialmente en tiempos de incertidum-
bre económica.

"SALVEMOS ALMARAZ"

Uniendo todos los argumentos anteriores, finalmente se 
abordó el tema más importante de la presentación: la pro-
longación de la vida de CN Almaraz. En este sentido se des-
tacó la importancia crítica de la Central Nuclear de Almaraz 
dentro del contexto energético nacional, subrayando que, 
más allá de ser una mera instalación de generación eléctri-
ca, Almaraz es la instalación que más electricidad genera de 
la red eléctrica española, generando además energía libre 
de CO2 y estable. La insistencia en la extensión de su vida 
operativa se fundamenta no solo en su rendimiento actual 
sino también en su potencial para continuar contribuyendo 
de manera significativa a la seguridad energética y a la re-
ducción de emisiones de carbono en España.

La discusión sobre Almaraz también abordó las dimensio-
nes técnicas y de seguridad de su operación prolongada. 
En concreto, la Asociación Mundial de Operadores Nuclea-
res (WANO), que revisa cientos de centrales repartidas por 
diversos países, sitúa Almaraz en su categoría más alta por 
sus excelentes estándares de seguridad y funcionamiento. 
De hecho, La Central Nuclear es más segura hoy que el día 
que se construyó, ya que, en solo los últimos 10 años ha 
invertido más de 400M€ en mejoras de sus sistemas.

Además, la campaña "Salvemos Almaraz" refleja un análisis 
de las ventajas económicas y ambientales que representa 
mantener la central en funcionamiento, generando 2.900 

Figura 4: Los argumentos de la iniciativa #SalvemosAlmaraz.
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Figura 5: Posición de cada país sobre la energía nuclear, actualizada en 2023. Ilustración de @OperadorNuclear.

empleos entre directos, indirectos e inducidos; en contra-
posición con los planes de cierre establecidos en el PNIEC, 
que prevén su clausura para 2027. En la Figura 4 se puede 
apreciar un resumen gráfico de los argumentos presenta-
dos y en la Figura 6, el posicionamiento completo de JJNN 
en la iniciativa #SalvemosAlmaraz.

PERSPECTIVA JOVEN Y CONCLUSIONES 

En la presentación, además, se incluyó la ya conocida ilus-
tración de Operador Nuclear, Figura 5, que resume de una 
forma muy visual la posición internacional en cuanto a la 
energía nuclear, con una enorme mayoría de países optan-
do por continuar con la operación de sus centrales nuclea-
res y con planes de construcción de nuevas CCNN.

Durante el extenso turno de preguntas, se recibieron dudas 
de los diferentes grupos políticos sobre el combustible nu-
clear, la situación de Alemania (comentándose la Referencia 
[5]), el Uranio, los costes citados en la Figura 3 y la pers-
pectiva del sector nuclear desde el punto de vista de los 
más jóvenes en cuanto a empleo y formación.

La presentación al Congreso de los Diputados de JJNN fue 
más que una defensa de la energía nuclear; en línea con 
los valores de la asociación, fue un llamamiento a repensar 
el futuro energético de España con una visión equilibrada 
y basada en la evidencia científica. Al argumentar en favor 
de la operación extendida de la Central Nuclear de Alma-
raz, JJNN no solo subrayó su importancia para la seguridad 
energética y la reducción de emisiones, sino que también 
puso de relieve su papel en la estabilidad económica y so-
cial del país.

Jóvenes Nucleares tiene un interés inherente en el futuro a 

largo plazo, por representar a la generación más afectada 
por las decisiones tomadas en la actualidad en materia de 
medio ambiente, economía y energía. Por ello, abogamos 
por extender la operación de la central nuclear de Almaraz 
más allá de 2027, con el fin de evitar las consecuencias ne-
gativas de su cierre en términos de emisiones, seguridad 
energética y desarrollo social y económico. Con un enfoque 
proactivo y basado en la ciencia, JJNN busca garantizar que 
las decisiones de hoy no comprometan las necesidades del 
mañana, asegurando un legado de sostenibilidad y estabili-
dad para futuras generaciones en España.
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Figura 6: Posicionamiento de JJNN para respaldar la iniciativa #SalvemosAlmaraz.


