ENRIQUE MALBOYSSON CORRECHER

__ PRESIDENTE DE LA COMISION TECNICA PERMANENTE DE AMYS

Las estadisticas no dejan lugar a dudas.
Durante los ultimos anos, en el sector
eléctrico, el nimero de accidentes y la
gravedad de los mismos es cada vez
menor. Este es uno de los datos que
avalan el éxito en la actuacién de la
Asociacion de Medicina y Seguridad en
el Trabajo (AMYS) de UNESA. La vera-
cidad de los datos esta avalada por el
Ministerio de Trabajo, en el que es
obligado el registro de todos los acci-
dentes.
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Enrigue Malboysson.

Para hablar de AMYS hemos entrevistado
al doctor Enrique Malboysson, entrafiable
personaje de la medicina en nuestro
pais, especialista en Traumatologia y
Ortopedia, en Medicina del Trabajo, ex-
perto en Seguridad, doctor en Medicina
y Cirugia y un amplio etcétera de titulos,

honores, cargos y publicaciones a lo-

largo de su carrera. Sin embargo, él
mismo se titula y siente Médico de
Empresa.

Enrigue Malboysson Correcher ostenta

en la actualidad la Direccion de la
Division de Medicina y Seguridad de
Hidroeléctrica Espafiola y la Vicepresi-
dencia de AMYS. Desde |a fundacion de
AMYS es el Presidente de su Comision
Técnica Permanente.

El Dr. Malboysson nos explica la funda-
cién de AMYS. «Con la denominacién de
Asociacion de Medicina y Seguridad en
el Trabajo de UNESA, para la Industria
Eléctrica y al amparo de las leyes
vigentes en Esparfia, se constituyd, en
1969, con ambito nacional, la mencionada
Asociacién, cuyo objeto fundamental es
el “promover y fomentar la seguridad
entre el personal de las entidades incor-
poradas, teniendo en cuenta los aspectos
humanitarios, sociales y econdmicos de
la medicina y prevencion en el trabajo”,
los cuales deben ser considerados como
parte integrante del proceso de produc-
cion.» .
Aunque la constitucion de la Asociacion
es relativamente reciente, las empresas
eléctricas espafiolas mostraron ya desde
antiguo una gran preocupacién por la
salud y seguridad de sus empleados.
Tras un largo periodo de realizaciones
individuales y después de haber mante-
nido un amplio cambio de experiencias
entre si en materia de medicina, seguri-
dad e higiene en el trabajo, decidieron
formalizar tales actividades y, a partir de
la celebracion, en 1964, de unas Jorna-
das Técnicas dedicadas a estas materias,
se estimd que la prevencion de los
riesgos profesionales debia abordarse
desde dos vertientes: desde la propia
empresa y a través de una Comision
Técnica Permaiiente de Medicina y Se-
guridad que recogiese las experiencias
de todas las empresas, resolviese los
problemas que se le planteasen y difun-
diera los resultados y ensefianzas reci-
bidos. Integran esta Comisién los Médicos
del Trabajo e Ingenieros de Seguridad
de las Empresas perienecientes a
UNESA.

En la actualidad, ademas de las 22
empresas eléctricas integradas en
UNESA y Red Eléctrica de Espania,
S. A, forman parte de AMYS, en calidad
de socios adheridos, ocho empresas de



montajes electromecéanicos, ocho fabri-
cantes de materiales de seguridad, asi
como la Empresa Nacional del Uranio,
S. A.y la Empresa Nacional de Residuos
Radiactivos, S. A.

Nuestro entrevistado nos proporciona
una amplia informacion sobre los objeti-
vos y actividad de AMYS. La hemos
elaborado, y la presentamos en los
cuadros que figuran en estas mismas
paginas.

Abordamos el tema del seguimiento
médico, de los reconocimientos médicos
al personal, de las condiciones de trabajo.
Para Enriqgue Malboysson, «desde el
punto de vista de la seguridad, para una
organizacion médica, el lugar de trabajo
mas comodo es, sin duda, la central
nuclear, porque conoces el riesgo y, en
consecuencia, no hay sorpresas: esta
perfectamente definido que las radiacio-
nes ionizantes son nocivas para la salud
a partir de un determinado nivel de
dosis. Por otra parte, dispones de unos
profesionales en el campo médico de
excepcion: gente entrenada que esta al
dia de los dltimos avances que se
producen en cualquier lugar del mundo.
Un tercer aspecto a destacar es la gran
compenetracion que existe entre los
meédicos y los técnicos en nuestra orga-
nizacion. Puedo afirmar que las condi-
ciones médicas, no sélo desde el terreno
de las radiaciones ionizantes, sino desde
el de la salud en general, permiten una
mejor atencion a los trabajadores en una
central nuclear que en cualquier otra
instalacion industrial.

»Si se pudiese coger todo el papel que
se ha impreso con noticias sobre los
riesgos pronosticados a la industria nu-
clear y los resultados reales, podriamos
comprobar como esta industria es real-
mente mucho mas segura que otras
actividades del hombre que, sin embargo,
son mejor aceptadas.

»El grupo de AMYS ha realizado una
ficha de cada trabajador que participa en
la recarga a partir del reconocimiento
realizado por los servicios médicos de la
empresa a la que éste pertenezca. Esta
ficha es controlada por los servicios de
la central y si surge alguna duda hay
establecido un mecanismo que permite
la consulta entre el médico de la central
y el que ha hecho el reconocimiento;
pero si el problema no se resuelve, el
primero esta autorizado para hacer el
examen complementario que estime pru-
dente. Con esta ficha, los trabajadores
que participan en recargas de distintas
centrales nucleares no necesitan repetir
sus reconocimientos médicos.

»Por supuesto que esta norma se aplica
también a trabajadores que vienen del
extranjero, y a este respecto tengo la
seguridad de que la disciplina que se
sigue en Espafia es superior a la de
otros paises desarrollados. Por lo que yo

he visto, las centrales nucleares es-
pafiolas no estan en condiciones de
inferioridad con las de otros paises. Es
mas, en algunos casos nuestra superio-
ridad es manifiesta. Debemos mejorar
en aspectos como la relacién con las
instituciones. En este terreno podemos
seguir el ejemplo francés, donde tienen
establecidas las oportunas conexiones
con, por ejemplo, su Academia de Cien-
cias».

En relacion con los accidentes en el
campo nuclear, el Dr. Malboysson, con
la sinceridad que le caracteriza, asegura
que: «Yo, si tengo que hablar de este
tema ante la Biblia, puedo afirmar que es
verdadera toda la informacion relativa a
Cofrentes y Almaraz, que son las centra-
les en las que directamente trabajo. Es
practicamente seguro que en las demas
ocurre lo mismo, pero no puedo garanti-
zarlo, porque escapa a mi competencia.
Doy fe de lo que conozco.»

Recuerda que un medio informativo en
Extremadura se tomo6 a broma el tema
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del tratamiento de la contaminacion
externa, porque en algunas declaraciones
nuestro entrevistado afirmaba la impor-
tancia de los lavados con agua. En la
exageracion se presentd al Dr. Mal-
boysson como un médico que
utilizaba agua en lugar de penicilina,
ignorando que «el contaminado superfi-
cialmente tiene una similitud con el
panadero que se mancha con la harina.
La ducha es imprescindible, aunque no
se acaba ahi el proceso. Pero, repito, lo
esencial es esa ducha de agua.»

La prevencion ha sido, sin duda, el factor
que ha coadyuvado més positivamente
al descenso continuo en el nimero de
accidentes y su importancia. No obstante,
Enrique Malboysson asegura que «en
prevencion hay un hecho importante
que debemos tener en cuenta, y es que
tan peligroso es minimizar el riesgo
como exagerar su importancia. Terrible-
mente, la estadistica es tan rigurosa y
sus pronosticos se cumplen. Por eso
sabemos que cada vez que iniciamos
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una gran obra vamos a tener accidentes
mortales o que en Semana Santa la
mortandad en la carretera nos horrorizara.
Pero no podemos prohibir a los ciudada-
nos que salgan, ni podemos paralizar

esa construccion. Con realismo, lo que
podemos y debemos es prevenir, para
disminuir los accidentes con la mirada
puesta en su erradicacions.

En cuanto a los aspectos que caracteri-
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zan la actualidad de la Medicina del
Trabajo, Enrique Malboysson recuerda
que: «En 1960, durante mi estancia en
EE. UU., me sorprendié la importancia
que alli tenia el tema de las neurosis,
porgue en aquella época ese problema
no existia en Espafa en la medicina
laboral y hoy, como Director de Medicina
y Seguridad de Hidroeléctrica Espafiola,
el 40 % de mi tiempo lo tengo que
dedicar precisamente a este tema. Con
los Unicos especialistas que despacho
todas las semanas es con los psiquia-
tras.

»Las condiciones de stress, el traslado
de los problemas familiares al trabajo, de
los problemas del trabajo a la familia, la
sensacion que vivimos de insatisfaccion
generalizada y que se entiende al oir las
noticias de cualquier informativo radiofé-
nico, donde es improbable oir una noticia
de carécter positivo... Exagerando, las
condiciones de trabajo en nuestros dias
se reflejan en la anécdota del corredor
de bolsa que cuando bajan las acciones
tiene problemas, pero cuando suben hay
que tomar precauciones. A pesar de los
problemas, pienso que la ciudadania
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Tiene carma misidnm la: coordinacidm de los aspectos médicas:
genéricas entre: las Centrales Nucleares. El Grupe lo forman
os médicos de estas Centrales, incluyendo algunos de:

tmpresas Eléctricas expentos em esta materia.

cada vez esta mas equilibrada: ha supe-
rado, por ejemplo, la insatisfaccion tipica
por tener un coche y de alguna manera
se ha vuelto un poco mas, como decimos
ahora, “pasota”.»

Entrando en la problematica de la con-
testacion nuclear, al doctor Malboysson
lo que le disgusta «es que se desvie la
atencion hacia el campo para no tocar
temas verdaderamente serios para el
mundo empresarial, para el mundo labo-
ral, para el mundo de la seguridad en el
trabajo y para otros que, por ser tan
candentes, ya parece que estuviésemos
inmunizados: el tema de la droga, por
ejemplo, y no sélo desde la perspectiva
social, sino desde la estrictamente laboral,
es auténticamente terrible. Segin mis
noticias, hay sectores donde la incidencia
de la drogodependencia afecta en un 6,
un 7 y hasta un 10 % de las plantillas. En
este tema, por ejemplo, no nos podemos
quejar de cantidad de informacion, pero
la sociedad, de alguna manera, esta
insensibilizada».

Finalmente, hablamos de la investigacion
en AMYS, que esta adquiriendo una
importancia notable. Enrique Malboysson
nos sefala los proyectos mas importan-

GRUPO DE PROTECCION RADIOLOGICA _

Su objetivo es |z unificacidn de criterios de la préctica operativa
de Prateccion Radiolégica y desarrolle de tareas de interés
comin. Desde 1986 se han intensificado sus actividades,

aumentando los temas de trabajo en este rea y reforzando
su coardinacidm con el Grupo Nuclear de UNESA.

tes. En primer lugar, cita el de “Efectos
de las Bajas Dosis de Radiacion”, que
tiene por objeto el estudio del efecto de
las radiaciones sobre células de estirpe
linfomielopoyética en dos estadios de
diferenciacién celular:

— Precursores hematopoyéticos y su
progenie, aspecto desarrollado por el
CIEMAT.

— Células linfoides diferenciadas, ver-
tiente llevada a cabo por AMYS y
objeto de nuestro informe.

Oftro proyecto es el de “Investigacion de
Vision por Radiaciones”, cuyo objetivo
es desarrollar el prototipo de un equipo
pequefio, compacto y auténomo, capaz
de definir, cuantificar e identificar la
posicion espacial, forma y naturaleza de
distintas fuentes emisoras de radiaciones
ionizantes distribuidoras en una regién
del espacio. En él participan HE, EN-
DESA, AMYS, CIEMAT y ENSA, con un
presupuesto de 355 millones de pesetas
de coste total, de los que 185 millones
han sido financiados por el PIE y los 170
millones restantes por el CIEMAT. Su
duracién es de cuatro afos.

Eltercer proyecto que nos comenta es el

ACTIVIDADES

“PIE 044.033", investigacion sobre nue-
vos metodos de trasplante de médula
osea: eficacia del trasplante de precur-
sores sanguineos fetales como rescate
tras una irradiacion supraletal del cuerpo
entero en modelo merino. Sus objetivos
son, de una parte, aumentar nuestros
conocimientos sobre radiobiologia y pro-
fundizar en el conocimiento de los efectos
a corto, medio y largo plazo en un ser
vivo de una irradiacion de cuerpo entero
y un trasplante de precursores sangui-
neos de higado fetal. De otra, averiguar
cuéles son las posibilidades de trata-
miento mediante un trasplante de pre-
cursores sanguineos obtenidos de higa-
dos fetales de aqguellos individuos
sometidos a una irradiacion supraletal
del cuerpo entero.

Participan en esta investigacion AMYS,
Servicio Médico de la Asociacion Nuclear
Asco y Unidad de Investigacion Biome-
dica, y Servicios de Radioterapia y Ana-
tomia Patologica del Hospital de Santa
Creu y Sant Pau de Barcelona, contando
con un presupuesto total de 29,4 millones
de pesetas, financiados por PIE (24.52) y
la Fundacion Investigacion San Pablo
(4,88).
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