PROTECCION

RADIOLOGICA

ANTECEDENTES Y EVOLUCION

Antes de entrar en la descripcion de
los aspectos mas significativos de la
Proteccion Radicldgica de C.N. Co-
frentes, conviene dar un breve repa-
so a la razodn de ser y al papel que
juega la Proteccién Radioclégica en
una central nuclear y las facetas basi-
cas de su evolucién en el Gltimo de-
cenio.

En la figura | observamos que la nece-
sidad de la proteccién radiclégica nace
de la existencia de un riesgo por radia-
ciones ionizantes inherente a la activi-
dad nuclear, y que este riesgo tiene
dos vertientes, de puertas adentro que
se manifiesta en dosis ocupacional a
los trabajadores y de puertas afuera
gue lo hace en dosis exterior a los
miembros del publico. En ambos ca-
sos, Proteccion Radioldgica ejerce fun-

ciones de control directo: control radio-
logico, Alara y control de efluentes y de
vetrificacion mediante la dosimetria per-
sonal de los trabajadores y el
Programa de Vigilancia Radiolégica
Ambiental, respectivamente. Como se
observa en la figura, ambos lazos son
cerrados, lo cual da garantias de que
las actuaciones funcionan correcta-
mente segln lo previsto.
La proteccion radiolégica ha avanza-
do mucho en el ultimo decenio a es-
cala mundial, lo cual ha resultado en
una mayor eficacia global y en el es-
tablecimiente de las bases para una
mejora sostenida en sus resultados.
Los principales ejes sobre los que se
ha producido esta evolucién y que
aun hoy dia estdn en fase de profun-
do desarrollo son los siguientes:

a) Introduccion en el disefio de cri-

terios de optimizacion, lo cual se
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manifiesta en las nuevas genera-
ciones de centrales y en las modi-
ficaciones llevadas a cabo en las
existentes.

b) Desarrollo de la instrumentacidn
de vigilancia y andlisis con sus
ventajas derivadas en la toma de
decisiones, tiempos de espera en
la obtencién de resultados, segui-
miento de parametros, diagnosti-
cos, etc.

c) Sistemas dosimétricos indirecto
y directo, particularmente este ulti-
mo con el paso de estilodosimetros
a dosimetros electrénicos que pro-
porcionan en tiempo real una ultima
y fiable barrera de proteccion con-
tra sobrexposiciones en tiempo real
para los trabajadores durante su
permanencia en zona radiolégica.
d) Profundizacién en el criterio de
optimizacién —ALARA— en la practi-
ca operacional.

e) “Integracién” de la proteccion ra-
diolégica en: métodos, procedi-
mientos, formacion, concepcién del
receptor de dosis como agente
principal de optimizacion, sensibili-
zacion de empresas colahoradoras.

Cofrentes ha realizado un importante
esfuerzo durante estos dltimos afios
por actualizarse en todos estos as-
pectos y se encuentra hoy dia en una
fase de rapida evolucion en algunos
de ellos, como veremos mas adelan-
te.

ORGANIZACION

Cofrentes dispone de una organiza-
cion de proteccion radioldgica para
responder adecuadamente a las fun-
ciones y retos mas arriba expuestos.
En la figura Il vemos el organigrama
de la seccidn con las funciones basi-
cas desplegada en los tres grupos
gue la componen. Esta organizacion
se complementa a nivel de central
con la organizacion ALARA, que mas
adelante se explica.

A titulo indicativo damos algunos de
los datos estadisticos correspondien-
tes al afilo 1993, que dan idea del
grado de vigilancia y control que se
efectla sobre las personas, la planta
v el medio ambiente.

» Vigilancias de estado radiolégico:
17.480

* Permisos de trabajo con radiciones:
3.857

» Estudios Alara y % de la dosis total:
27/21%

* Medidas dosimetria externa TLD:
10.251

» Medidas radiactividad corporal:
5.144

* Muestras ambientales: 1.833

= Analisis sobre muestras ambienta-
les: 2.692
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Hecogida de dosimetria ALNOR en P.R.

* Horas formacién reentrenamiento
personal plantilla: 80

¢ Personas que han recibido forma-
cion nuevo ingreso:  1.450

SISTEMAS DE INFORMACION

Considerados como una herramienta
fundamental de gestién, Cofrentes
ha renovado en los Ultimos afios las
aplicaciones informaticas y el hard-
ware, logrando finalmente tener una
integracion total de todos los progra-
mas en un sistema disponible en
una red local, que sirve de apoyo a
la gestion de la proteccion radioldgi-
ca, con capacidad de bancos de da-
tos, funciones de control e informes.
En la figura Ill podemos ver un es-
quema del sistema de programas.

REDUCCION DE DOSIS

El indicador de dosis colectiva ha
adquirido una importancia estratégi-
ca de primer orden para las centra-
les nucleares, de tal forma que quiza
podemos afirmar que junto a seguri-
dad, produccidn, coste y residuos ra-
diactivos, componen el grupo de cin-
co indicadores por cuyos resultados
valora al cabo de los afos la calidad
de la gestion de la central.

La aplicacion del criterio ALARA tiene
dos partes bastante diferenciadas, se-
gun se aprecie en la figura, que trata
de modelizar este concepto.

La zona de la izquierda es aquella
en que la mejora en la organizacién
del trabajo (en su sentido amplio)
nos permite obtener reduccidn de
dosis a la vez que beneficios de otro
tipo (horas-hombre, materiales, resi-
duos, etc.). En esta zona cae todo lo
relativo a los aspectos: gestion, or-
ganizacion, planificacion, formacion,
motivacion individual y organizativa.
La zona de la derecha es aguella en

40  REVISTA SNE, Julio-Agosto 1994

F

gran med
implican
den ser:

Podriamo
partiendo

por camp
la izquier
tiempo vy

cuenta el
implantac
taneando
en aras d
pida de lo
lugar de e

gue las reducciones de dosis se lo-

jante mejoras técnicas que
un coste neto, como pue-
modificaciones de disefo,

optimizacion de la quimica del agua,
descontaminaciones, etc.

s decir en cierto modo que,
de que la dosis colectiva

es el producto de los factares tiempo

o de radiacion, la zona de
da es la que influye en el
la de la derecha la que

afecta al campo de radiacion.
Este modelo simplificado no tiene en

factor rapidez o ritmo de
ion y Cofrentes esta simul-
medidas de ambos tipos
e una consecucion mas ra-
s objetivos de reduccién en
sperar a agotar las medidas

DIRECCION ORGANIGRAMA
DE
CENTRAL
I

[ ]
SECCIONES SECCION DE
PROTECCION
RADIOLOGICA

[

[ I |
CONTROL DOSIMETRIA E_ EFLUENTES Y
RADIOLOGICO Y INSTRUMENTAGION MEDIO AMBIENTE
ALARA

* Vigilancia estado
radiolégico

* Prescripcion medidas
de proteccién perscnal

* Seguimiento desarrollo
trabajos

| Seguimiento
dosimétrico del
personal

= Aplicacion criterio
ALARA

* Gestion dosimetria
personal interna y
externa (TLD)

* [nstrumentacion fija y
portatil
- Mto. preventivo
- Calibraciones
- Renovacion

= Estaciones
meteorologicas

e Control de efluentes

= Caleulo de dosis al
ptblico

* Programa de Vigilancia

| Radiolégica Ambiental
PVRA

= Control fuentes
radiactivas

» Control residuos
radiactivos

* Formacion de
proteccion radiolégica

Fll

SISTEMA DE
PROGRAMAS
, f i .
PERSONAS PLANTA E MEDIO MATERIAL _| EMERGENCIAS
AMBIENTE RADIACTIVO
FILIACION . PTR | EFLUENTES FUENTES IRDAM
o GASEOS0S
DOSIMETRIA
- | EFLUENTES BIDONES CALYDO
RADIOLOGICO i
OPERAC!?,\;AL ( LiQUIDOS
DOSIMET!
" OFICIAL e
ESTACIONES

— METEOROLOGICAS



DOSIS COLECTIVA

* Situacion inicial
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LA QUE LA ORGANIZACION
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BENEFICIOS COSTES
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Oficina de P.R.

de tipo organizativo para luego pa-
sar a las de tipo técnico.

Para lograr lo anterior, Cofrentes
cuenta con tres elementos fundamen-
tales: organizacién ALARA, plan di-
rector de reduccion de dosis, procedi-
miento de aplicaciéon ALARA a
trabajos.

FV

ORGANIZACION ALARA

La organizacion ALARA es la que se
observa en la figura VI.

El comité ALARA esta presidido por el
Director de la Central y son miembros
los Jefes de las secciones de produc-
cion, mantenimiento, ingenieria de

F Vi

REDUCCION DE DOSIS

planta, quimica, proteccion radioldgica
y garantia de calidad y actia como se-
cretario el responsable de control radio-
légico y ALARA. Se reune al menos
con frecuencia trimestral y actualmente
lo viene haciendo mensualmente. Sus
funciones béasicas son: definicion de
politicas y directrices, aprobacion, revi-
sién y seguimiento del Plan Director;
asignacion de recursos necesarios; es-
tablecimiento de objetivos y presupues-
tos de dosis; promocion de actividades
tendentes a la “integracion” de la pro-
teccion radiologica.

La organizacion ALARA, seguin se ob-
serva en la figura, trata de ser lo sufi-
cientemente flexible como para gue
cualquier iniciativa ALARA encuentre
camino para gue pueda ser considera-
da en cuanto a viabilidad y rentabilidad
se refiere. A nivel de secciones normal-
mente se realiza la coordinacién del
desarrolio del Plan Director y a nivel de
Servicios de Ejecucion y Grupo ALARA
se realiza la coordinacion de la aplica-
cién del procedimiento ALARA a traba-
jos concretos.

PLAN DIRECTOR DE REDUCCION
DE DOSIS

El Plan Director de Reduccion de Dosis
tiene un horizonte de cinco afos vy fija
como objetivo global alcanzar en 1996
una dosis colectiva en media trienal de
2.4 Svp, por debajo del objetivo INPO.
Este plan abre una multitud de nuevos
frentes de actuacion de muy diversa in-
dole; las areas clave mas importantes
sobre las que basa las acciones son:

» Organizacion: formacién, compromiso
de la linea de ejecucion en la accion
ALARA; gestion pesupuestaria de la
dosis; implicacidon empresas colabora-
doras.

* Quimica optima del agua: control del
hierro de entrada al reactor; inyeccién
de zinc; mejora de los sistemas de fil-
tracion y desmineralizacion.

* Materiales: reduccion de cobalto en
valvulas principalmente; prevencion de

ORGANIZACION PLAN DIRECTOR PROCEDIMIENTO
M DE ALARA ™ ALARA PARA
TRABAJOS
— COMITE — GESTION — PLANIFICACION
— SECCIONES — QUIMICA — SEGUIMIENTO
— GRUPO ALARA — MATERIALES —  ANALISIS
—  EJECUCION — DESCONTAMINACION '— OPTIMIZACION
— BLINDAJES
— AUTOMATIZACION

SECCIONES

TECNICOS

EJECUGION

COMITE ALARA
PROTECCION
_______ — | RADIOLOGICA
COORDINACION '
GRUFQ
E | F=—————— —> ALARA
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entrada de cobalto tras mantenimiento
in-situ.

e Descontaminacion de sistemas.

¢ Blindajes.

» Automatizacién - robotizacion de sis-
temas.

El Plan Director también establece un
valor monetario de la dosis que debe
ser usado como criterio de ayuda a la
decision en andlisis coste-beneficio.

PROCEDIMIENTO ALARA

El Procadimiento Alara, citado mas arriba
como uno de los elementos basicos junto
a la Organizacion y el Plan Director en la
Reduccién de Dosis en Cofrentes viene
aplicandose, principalmente durante las
recargas o paradas, desde hace varios
anos en trabajos o actividades concretas.
Consiste en la realizacion de un estudio
de detalle en las tres fases de prepara-
cion, seguimiento y andlisis postrabajo.
Posteriormente, se realizaran una serie
de recomendaciones que tras ser estu-
diadas por las secciones correspondien-
tes y por el comité ALARA si procede, se
decide sobre su implantacion.

Como resultado de todo lo anterior y de
los esfuerzos de las secciones involucra-
das en la reduccion de dosis, principal-
mente Mantenimiento, en el Ultimo trienio
se ha conseguido en Cofrentes una ten-
dencia clara de reduccion de dosis tanto
en recargas y paradas como en opera-
cion.

MEJORA DE ACCESOS A ZONA
CONTROLADA

La Central de Cofrentes fue disefiada si-
guiendo el concepto de central abierta
conforme al modelc de algunas
Centrales de EE. UU. Actual-mente, dis-
pone de cuatro puntos de acceso a zona
controlada con porticos de control de
contaminacion.

Este diseno ha sido reconsiderado y se
encuentra actualmente en fase de modifi-
cacion para alcanzar los siguientes objeti-
VOS;

a) Adaptacion a la previsible evolucién de
los estandares en el area de control de
contaminacion de personas y materiales.
b) Homologacién con la préctica habitual
de las centrales de nuestro entorno: es-
pafolas y europeas.

c) Mejora de la gestidon de proteccion ra-
dioldgica mediante la centralizacion de
funciones, control de acceso vy politica de
uso del vestuario.

La situacion final sera la siguiente: dos
accesos, uno de ellos para operacion
normal y ofro para recargas, ambos con
la disposicion fisica que se observa en la
figura VIl de forma esquematica.

El proyecto prevé la finalizacion de am-
bos accesos antes de la recarga de
1996, entrande en cperacién el primero
de ellos (el de recarga) antes de la
recarga del presente afio 1994.
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Portico delecior de contaminacion externa.
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