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NUEVAS NORMAS BASICAS DE LA UNION
EUROPEA SOBRE PROTECCION RADIOLOGICA

P. CARMENA - J . INIGUEZ

(Grupo de Proteccion Radiologica de UNESA)

% Comision Técnico, dentro de sus actividades, ha
considerado la conveniencia de publicar periédicamente en esta
Revista una serie de articulos denominados "Notas Técnicas”.
€/ objetivo de dichas notas es proporcionar informacién sobre
aspectos que se consideren de interés en algin tema
relacionado con las actividades del sector.

La primera nota fue publicada en el numero del mes de Mayo
sobre métodos de cdlculo "Best €stimate”. €n este nUmero, a
continuacion, se incluye la relativa a la nueva Directiva
Comunitaria sobre Proteccion Radioldgica .

€n estos momentos se encuentran en preparacion las dedicadas
a los proyectos de Investigacion y Desarrollo.

Nos gustaria que esta actividad fuese participada por todos los
miembros de la SNE, para lo cual esperamos vuestra
colaboracion, desde la propuesta de temas hasta la realizacion
de trabajos especificos.



da la Directiva Europea en la que

se recogen las nuevas Normas
Basicas de Seguridad y de Proteccién
Radioldgica, la cual actualiza a la vi-
gente hasta la fecha (Directiva
80/836-1980 modificada por 84/467-
1984) base del actual Reglamento de
Proteccién Sanitaria contra las
Radiaciones lonizantes (1982 con mo-
dificaciones en 1987 y 1992).
Esta Directiva supone una adaptacion
a las ultimas recomendaciones estable-
cidas por la Comision Internacional de
Proteccion Radioldgica (CIPR) en su
publicacion n® 60 (1990), las cuales
también han sidc recogidas en las
Basic Safety Standards n® 115 del
OIEA.
Antes de indicar las principales nove-
dades de esta nueva Directiva, cabe ci-
tar brevemente el proceso histdrico que
ha seguido la elaboracién, revision y
aprobacion de este texto.
El Grupo de Expertos del articulo 31
del Tratado de EURATOM, en el cual
participan cientificos de los Estados
Miembro, comenzé a trabajar en lo que
ya es la actual Directiva en 1990, pre-
sentandose un primer borrador del mis-
mo al Consejo de Europa en julio de
1892. A lo largo de todos estos afios, y
siguiendo un proceso de comentarios,
se han ido elaborando diversos borra-
dores con el objetivo de recoger los in-
tereses e inquietudes de todos los
Estados Miembro de la Union Europea.
Durante la Presidencia Espafola (2°
semestre de 1995), el Gobierno habia
fijado la aprobacion de esta Directiva
como un hito a conseguir. Cabe desta-
car que el Ministerio de Industria con-
voco a un grupo de apoyo técnico con
representantes de las instituciones es-
pafiolas involucradas: Ministerio de
Sanidad, Ministerio del Trabajo, CSN,
ENRESA, ENUSA, CIEMAT y UNESA.
Este grupo ya habia trabajadc en con-
junto y elaborado los comentarios y su-
gerencias técnicas en los que se basdé
la posicién espafola respecto a las
Normas Bdsicas. El texto presentado
por la Presidencia Espanola fue una
propuesta de compromiso gue contd
con el respaldo de la mayor parte de
las delegaciones, permitiendo llegar a
un acuerdo politico para su aprobacion.
El ambito de aplicacion de la presente
Directiva es:

= todas las préacticas que impliguen un
riesgo derivado de las radiaciones ioni-
zantes que emanen de una fuente arti-
ficial, o bien de una fuente natural de
radiacion cuando los radionucleidos na-
turales son o han sido procesados por
sus propiedades radiactivas, fisiles 6
fertiles:

- la produccién, tratamiento, manipu-

lacién, utilizacion, posesion, almace-

namiento, transporte, importacion a la

Unidon Europea y exportacion a partir

de la misma y eliminacion de sustan-

cias radiactivas

- la operacion de todo equipo que

emita radiaciones ionizantes y que

EI pasado 13 de Mayo fue aproba-

contenga componentes que funcionen
a una diferencia de potencial superior
abkV

- cualquier otra practica especificada
por el Estado Miembro

= toda actividad laboral no contempla-
da en el apartado anterior pero que su-
ponga la presencia de fuentes natura-
les de radiacién y dé lugar a un
aumento significativo de la exposicion
de los trabajadores o de miembros del
publico gue nc pueda considerarse
despreciable desde el punto de vista de
la proteccion radioldgica.

» toda intervencion en caso de emer-
gencia radioldgica o en caso de exposi-
cion perdurable como consecuencia de
los efectos residuales de una situacion
de emergencia radioldgica o del ejerci-
cio de una practica laboral del pasado.
Las principales novedades que esta
nueva Directiva supone son:

* Definiciones

- Uso de modo sistematico de las defi-
niciones, magnitudes, unidades y otros
parametros recomendados por la
CIPR.

- Especial interés puede suscitar el
término “Servicios autorizados de salud
laboral”, definido como: Organismo u
organismos a los que puede encomen-
darse la proteccion radiolégica de los
trabajadores expuestos y/o la vigilancia
meédica de los trabajadores de la cate-
goria A.

 Principios generales

- Introduccién de los conceptos “prac-
tica® como actividad humana que pue-
de aumentar la exposicién de las per-
sonas a la radiacion e “intervencion”
como actividad humana que evita o re-
duce la exposicién a la radiacion.

- Introduccién del concepto de restric-
cién de dosis, como parametro de con-
secucién del principio de optimizacion
de la proteccion radiolégica para traba-
jadores.

» Proteccion a los trabajadores

- Modificacion de los actuales limites

de dosis para los trabajadores expues-
tos: 100 mSv durante un periodo de 5
anos consecutivos, sujeto a una dosis
efectiva maxima de 50 mSv en cual-
quier afo (actualmente es 50 mSv en
12 meses consecutivos).
Los limites de dosis para cristalino y
extremidades no se modifican. Para la
piel, el valor del limite no se modifica,
sin embargo hay que resaltar el cambio
de superficie a considerar, que pasa de
100 cm*a 1 cm?

- Se indican los coeficientes de dosis
de ingestidn e inhalacion para los tra-
bajadores, recogidos en la Publicacion
n® 66 de la CIPR.

- El criterio cuantitativo para clasificar
a los trabajadores expuestos de tipo A
pasa de 15 mSv/afic a 6 mSv/afio.

- Desaparecen los criterios cuantitati-
vos para la definicién de zonas contro-

ladas y vigiladas, basandose en crite-
rios cualitativos.

- Se modifican los requisitos para las
“exposiciones especialmente autoriza-
das” (designadas actualmente como
“operaciones especiales planificadas”),
siendo estos méas estrictos, dando par-
ticipacion a los trabajadores y a sus re-
presentantes en la justificacion y discu-
sion de estas exposiciones.

- Respecto a la confidenciabilidad de
los datos dosimeétricos, no se establece
un requisito especifico, indicando las
entidades que pueden tener acceso a
esta informacion.

- El periodo para el archivo tanto de
los datos dosimétricos como de los re-
conocimientos médicos se establece
hasta que el trabajador haya alcanzado
la edad de 75 afnos, pero nunca duran-
te un pericdo inferior a 30 afios a partir
de la conclusion del trabajo expuesto a
las radiaciones ionizantes (actualmente
estd establecido en 30 afios a partir del
cese del trabajador en esa instalacion)

» Proteccion al publico

- Modificacion de los actuales limites
de dosis para miembros del publico: 1
mSv/afio, pudiendo ser superado este
valor, en circunstancias especiales, en
un solo afio, siempre y cuando el pro-
medio durante 5 aflos consecutivos no
sobrepase 1 mSv/afio (actualmente es
5 mSv en 12 meses consecutivos).
Asimismo se modifica la superficie de
referencia para el calculo de dosis piel.
Supresion de los limites de dosis para
“extremidades” y “otros drganos vy teji-
dos”.

- Se indican los coeficientes de dosis
de ingestién e inhalacion para el publi-
co en general, recogidos en la
Publicacion n® 66 de la CIPR.

- Introduccidon del principio “Op-
timizacién” para la exposicién al publico
en general, lo cual implica la aplicacion
de este principio a la gestion de efluen-
tes.

- Para las estimaciones de dosis esta-
blece gue se deben realizar en la forma
mas realista posible, con la frecuencia
apropiada y para los grupos de referen-
cia apropiados.

* Gestion de Residuos

- La eliminacion, reciclado o reutiliza-
cion de sustancias radiactivas proce-
dentes de practicas autorizadas debe
estar sujeta a autorizacion. No obstan-
te, también indica una via de desclasifi-
cacion de estos materiales, de acuerdo
con criterios basicos (dosis triviales) y
niveles establecidos por las autorida-
des nacionales.

* Periodo de transposicion

- Los Estados Miembro tienen un peri-
odo de cuatro afios, a partir del mo-
mento de la aprobacion de la Directiva,
para su transposicion a la legislacidn
nacional.

REVISTA SNE, Julio-Agosto 1996 19



